E + ATENEO INTERNAZIONALE
- rasmus Universita per Stranieri di Siena

Bando ERASMUS Studio
per mobilita miste a breve termine — blended short term mobility —
a.a. 2025/2026

Fra le novita del Programma ERASMUS+ 2021/2027, & stata introdotta la possibilita per gli studenti e le studentesse
di svolgere una mobilita fisica breve, con una componente virtuale obbligatoria (mobilita mista a breve termine — blended short
term mobility). La mobilita fisica deve durare trai5 e i 30 giorni ed essere combinata con una componente virtuale obbligatoria,
che favorisca gli scambi di apprendimento collaborativo online e il lavoro di squadra.

E indetta a tale scopo una selezione per titoli riservata a studenti e studentesse dei corsi di laurea Triennali e Magistrali
dell’Universita per Stranieri di Siena per mobilita brevi presso i seguenti Atenei partner:

LINGUA SPAGNOLAI
- Universidad de Granada (Spagna)
Numero posti: 35
Durata del soggiorno: 5 giorni
Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 2-6 marzo 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: 15 ottobre 2025 - 15 gennaio 2026

ATTIVITA PREVISTE

1. Componente virtuale

- partecipazione a scambi in telecollaborazione, in modalita sincrone e asincrone, allo scopo di sviluppare le
competenze di collaborazione e interazione scritte e orali in contesto tecnologico, per una durata complessiva di
un minimo 20 ore o in alternativa per una durata complessiva di un minimo di 5 settimane;

- attivita di retroazioni correttive nell’ambito degli scambi a distanza, durata complessiva minima di ore 5.

2. Componente in presenza

- partecipazione alle attivita didattiche presso I’Ateneo partner per una durata complessiva minima di 6 ore.

LINGUA RUSSA

- Tallinn University (Estonia)
Numero posti: 10
Durata del soggiorno: 5 giorni
Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 16-20 marzo 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: 15 dicembre 2025 — 3 febbraio 2026
ATTIVITA PREVISTE
1. Componente virtuale:
- partecipazione a scambi in telecollaborazione, in modalita sincrone e asincrone, allo scopo di sviluppare le
competenze di collaborazione e interazione scritte e orali in contesto tecnologico, per una durata complessiva di
un minimo 20 ore;
attivita di retroazioni correttive nell’ambito degli scambi a distanza, durata complessiva minima di ore 5.
2. Componente in presenza
partecipazione alle attivita didattiche presso I’Ateneo partner per una durata complessiva minima di 6 ore;
partecipazione a minimo 3 incontri di tandem in presenza.

LINGUA FRANCESE|
- Université de Haute-Alsace, Mulhouse (Francia)
Numero posti: 12
Durata del soggiorno: 5 giorni
Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 23-27 marzo 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: 1° ottobre 2025-25 gennaio 2026

- Université di Poitiers (Francia)
Numero posti: 12
Durata del soggiorno: 5 giorni
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Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 23-27 marzo 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: 1° ottobre 2025-25 gennaio 2026

- Université Paul Valéry - Montpellier 3 (Francia)
Numero posti: 12
Durata del soggiorno: 5 giorni
Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 23-27 marzo 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: 1° ottobre 2025-25 gennaio 2026

ATTIVITA PREVISTE

1. Componente virtuale

- partecipazione a scambi in telecollaborazione, in modalita sincrone e asincrone, allo scopo di sviluppare le
competenze di collaborazione e interazione scritte e orali in contesto tecnologico, per una durata complessiva di
un minimo 20 ore o in alternativa per una durata complessiva di un minimo di 5 settimane;

- attivita di retroazioni correttive nell’ambito degli scambi a distanza, durata complessiva minima di ore 5.

2. Componente in presenza

- partecipazione alle attivita didattiche presso I’Ateneo partner per una durata complessiva minima di 6 ore;

- sviluppo delle competenze socioculturali e socio-pragmatiche con attivita di indagine presso le strutture
preposte all'insegnamento delle lingue straniere dell’Universita di destinazione (centri linguistici, dipartimenti di
lingue straniere, etc.), con redazione di una relazione finale in lingua francese da consegnare al ritorno.

LINGUA TEDESCA|
- Friedrich-Schiller-Universitat Jena (Germania)
Numero posti: 15
Durata del soggiorno: 5 giorni
Periodo di svolgimento della mobilita fisica: 27 aprile-1° maggio 2026
Periodo di svolgimento della componente virtuale: gennaio 2026

ATTIVITA PREVISTE

1. Componente virtuale

- partecipazione a scambi in telecollaborazione, in modalita sincrone e asincrone, allo scopo di sviluppare le
competenze di collaborazione e interazione scritte e orali in contesto tecnologico, per una durata complessiva di
un minimo 20 ore o in alternativa per una durata complessiva di un minimo di 5 settimane;

- attivita di retroazioni correttive nell’ambito degli scambi a distanza, durata complessiva minima di ore 5.

2. Componente in presenza

- partecipazione a 8 lezioni dei regolari corsi di laurea (triennale o magistrale) indicati dall'insegnante referente
per il progetto presso I'Universita di destinazione;

- sviluppo delle competenze socioculturali e socio-pragmatiche con attivita di indagine presso le strutture
preposte all'insegnamento delle lingue straniere dell’Universita di destinazione (centri linguistici, dipartimenti di
lingue straniere, etc.), con redazione di una relazione finale in lingua tedesca da consegnare al ritorno.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
- essere regolarmente iscritti/e per 'anno accademico 2025/2026 ad un corso di laurea triennale o magistrale dell’Universita
per Stranieri di Siena;
- aver partecipato attivamente al progetto e-tandem con uno degli atenei partner proposti per ciascuna lingua nell’anno
accademico 2025/2026;
- possedere il livello minimo richiesto della lingua oggetto del tandem linguistico: francese A2, spagnolo A2, russo A2, tedesco
A2,

CRITERI DI SELEZIONE

- preferenza per il/la candidato/a, che ha effettuato le attivita di scambio in telecollaborazione con la destinazione richiesta;

- preferenza per i/le candidati/e iscritti/e ad una Laurea Magistrale per I'a.a. 2025/2026 ed a seguire ad una Laurea Triennale,
in ordine decrescente dal terzo al primo anno (per la lingua spagnola e russa);

- preferenza per il/la candidato/a, che ha regolarmente compilato e consegnato (entro le date di scadenza indicate dal
docente referente del tandem linguistico) il Diario di bordo o il piano di lavoro sul progetto e-tandem delle attivita previste
per I'anno 2025/2026, con la valutazione maggiore: nell’ordine “A - eccellente”, “B - ottimo”, “C - buono” (non per la lingua
tedesca);
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- preferenza per il/la candidato/a, che ha frequentato piu di 50% delle lezioni di un corso di lettorato (per la lingua spagnola
e francese) nel primo semestre;

- in caso di ulteriore parita si dara la precedenza, nell’ordine, al/alla candidato/a che non abbia gia svolto una mobilita
ERASMUS in precedenza ed infine al/alla piu giovane d’eta.

CONTRIBUTO ERASMUS

L'organizzazione e le spese relative alla mobilita sono a carico delle/dei partecipanti.

Contributo per il soggiorno: € 79 giornalieri, per il periodo di mobilita fisica, per un massimo di 5 giorni di mobilita
fisica. Il supporto individuale suddetto puo coprire anche un giorno di viaggio prima e un giorno di viaggio dopo I'attivita, se
necessario per raggiungere la destinazione.

Contributo per il viaggio (in base alla fascia chilometrica di distanza della sede ospitante ed alla tipologia di viaggio):

PAESE DI DESTINAZIONE VIAGGIO VIAGGIO

STANDARD GREEN*
Spagna — Francia - Germania € 309 €417
Estonia € 395 €535

* Viaggio ecologico con un basso livello di emissioni Co2, quali: treno, autobus, car sharing (solo con apposito contratto di noleggio auto)

I/le partecipanti con condizioni socio-economiche svantaggiate (individuate per 'anno accademico 2025/2026 con
Decreto Direttoriale n. 180/2025, che collega lo svantaggio economico a un Indicatore di Situazione Economica Equivalente —
ISEE pari o inferiore a € 27.948,60) ricevono un contributo aggiuntivo pari a € 100.

Eventuali finanziamenti speciali per studenti/esse con esigenze speciali relative a condizioni fisiche, mentali o sanitarie
possono essere stanziati dall'Unione Europea. La disponibilita dei contributi per esigenze speciali sara notificata direttamente
ai vincitori.

In base al numero di candidature pervenute, la Commissione potra prevedere il finanziamento di un maggior numero
di borse.

Puo essere prevista, su richiesta, anche una borsa di mobilita staff al CEL (collaboratore ed esperto linguistico)
referente di ogni tandem in oggetto, per attivita di supporto ed accompagnamento delle/dei partecipanti in loco durante le
giornate in presenza.

RICONOSCIMENTO ACCADEMICO
Alle/Ai partecipanti che abbiano portato a compimento con successo il percorso di mobilita mista a fini di studio
saranno riconosciuti 3 CFU della lingua oggetto del tandem linguistico, per il livello d’uscita corrispondente all’annualita da
sostenere, o, alternativamente, 3 CFU di tirocinio curricolare.
Le attivita previste, comprensive della componente virtuale, devono essere specificate nel Learning Agreement, da
compilare in accordo con i docenti referenti del tandem linguistico.

MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA
Le candidature devono essere presentate online tramite il Portale della Didattica entro e non oltre le ore 13.00 del
giorno 06/02/2026.
Per presentare la domanda di candidatura online e necessario collegarsi al Portale della Didattica
didattica.unistrasi.it/esse3 ed effettuare il login con le credenziali abituali:

e nel menu in altro a destra cliccare su Mobilita Internazionale -> Bandi di Mobilita, Ambito di Mobilita: Exchange
Programs;

e cliccare sulla lente d’ingrandimento accanto a Bando ERASMUS+ blended short term mobility 2025/2026;

e procedere con l'iscrizione al Bando:

- verificare la corretta registrazione di tutti gli esami, e media voti, sostenuti fino al momento della presentazione della
domanda (N.B.: sara cura del/della candidato/a controllare lo stato della carriera e chiederne I'aggiornamento alla Segreteria
Corsi Universitari);

- indicare I'ordine di preferenza delle Universita prescelte (massimo 2);

- indicare il livello attuale di conoscenza delle lingue richieste;

- inserire eventuali lingue o indicazioni aggiuntive ritenute utili ai fini della selezione;

o cliccare su iscrivi.

Se la procedura e andata a buon fine, comparira la dicitura: “Iscrizione avvenuta con successo” ed arrivera alla mail
istituzionale dello/la studente/essa la ricevuta di iscrizione al Bando.
SI FA PRESENTE che:
e non sono previsti allegati obbligatori. ll/La candidato/a puo allegare eventuali certificazioni linguistiche o altra
documentazione ritenuta utili ai fini della selezione;
® non e necessario inviare nessuna ricevuta di iscrizione al bando; é sufficiente la sola iscrizione online;
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¢ la scadenza e da considerarsi perentoria, cioé non derogabile per alcun motivo;
e domande incomplete o erroneamente compilate o inviate secondo modalita difformi da quelle sopra indicate non
verranno prese in considerazione ai fini della graduatoria.

Le candidature saranno valutate da apposita commissione nominata con Decreto Rettorale e composta dalla
Coordinatrice Erasmus, dal/dalla Referente del tandem linguistico e dal personale amministrativo della Struttura per

I'Internazionalizzazione - Mobilita Erasmus.

Per informazioni sul presente Bando: erasmus@unistrasi.it o rivolgersi ai decenti referenti di ogni lingua.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI: ai sensi del GDPR - Regolamento Generale sulla Protezione dei dati Personali, Regolamento UE 2016/679, I’Universita si
impegna a rispettare il carattere riservato delle informazioni fornite dal/la candidato/a; tutti i dati resi disponibili saranno quindi trattati solo per le finalita
connesse e strumentali alla selezione di cui al presente bando ed alla eventuale stipula e gestione del rapporto con I’Universita, nel rispetto delle disposizioni
vigenti e per il tempo strettamente necessario a conseguire gli scopi per cui sono stati raccolti.

Siena, 29/01/2026

f.to/IL RETTORE
prof. Tomaso Montanari*

La Compilatrice
Dott.ssa Elisa Trastullo

* Bando emanato con D.R. n. 78/2026 Prot n. 3491 del 29/01/2026
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